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Loïg Pujol, conteur 
 

 

 
 

  
 

« Après avoir mis en scène des contes et des légendes dans leur décor 
naturel, Loïg Pujol rencontre vraiment le conte en 1996 à travers un travail sur 
l’interprétation des rêves. Il saisit le conte comme une parole qui « enchante » et qui 
invite au chemin. Devenu conteur, Loïg Pujol est un troubadour des temps 
modernes. Un peu rêveur, un peu ailleurs mais tellement passionné, il semble tout 
droit sorti d’une épopée arthurienne. En guise d’épée, une parole poétique et 
profonde. Sur son blason, trois vertus sont entrelacées : humilité, sincérité et 
courtoisie. Heureux sont ceux qui ont la chance de l’écouter. » 

 
Dominique LESBROS, 
Editions de Borée . 
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Parcours  
 
Après une formation sur le terrain à l’art du théâtre et de la mise en scène, Loïg Pujol 

entre dans le milieu du spectacle en 1993 et travaille, dans un premier temps, sur le concept 
d’un spectacle théâtral et musical, itinérant et interactif, offrant des lectures mythologiques 
du paysage naturel ou bâti à travers la mise en scène de contes et de légendes bretonnes 
et arthurienne. 

 
Il ne rencontre vraiment le conte qu’en 1996 à trav ers un travail sur 

l’interprétation des rêves . Il saisit le conte comme une parole qui « enchante » et qui 
invite au chemin. 

En 1998, cette activité prend le dessus sur la mise en scène. En tant que conteur, il 
continue néanmoins les mêmes recherches sur la tradition bretonne et celtique, la lecture 
mythologique et onirique des paysages, surtout à travers les balades contées… Imprégné 
et questionné par sa propre culture, il cherche à o uvrir un espace de Rêverie où tous 
les hommes, tous les peuples se retrouvent autour d e leurs grandes questions.  

 
En 1999, il rencontre Jean Luc Thomas, talentueux flûtiste du répertoire traditionnel 

breton, amoureux de rendez-vous atypiques. De ce duo riche en humour et en poésie 
naissent des « histoires d’eau, d’arbre et de pierre » puisant leur inspiration dans la terre, 
la littérature et la musique de Bretagne... En 2005, ils enregistrent un disque à partir de ce 
répertoire. 

 
 En 2002, il prend un chemin semé de rencontres, de changements et de 
renouvellements. En 2003, il crée avec la conteuse Marie Chiff’mine la balade contée 
loufoque et mythique "Tous à la soupe". Puis il rencontre la conteuse Catherine  Zarcate 
avec qui il travaille depuis 2005 sur  « les fondements de l’art du conteur ». La dernière 
rencontre marquante a eu lieu en janvier 2006 avec Marc Aubaret au Cmlo (Centre 
méditerranéen de littérature orale) où il est depuis en formation : collectage des 
mémoires orales, genres, ancrages et applications contemporaines de la littérature orale. 
 
 Il publie, en 2008, un vaste ouvrage intitulé « Contes et légendes du Finistère – Un 
Itinéraire légendaire »  aux éditions de Borée. 
 Il mène depuis 2003 une enquête sur la mémoire goémonière en Pays Pagan (Nord 
Finistère) où pêche, traditions de pillage d’épaves et coupe du goémon se côtoient avec 
d’antiques croyances. Il partage les fruits de cette enquête avec sa sœur dans les balades 
contées en mer « An Avel Uhel, le Vent du Nord amène des épaves à la côte…  » tout 
l’été à Brignogan. 
 
 Il intervient dans les établissements scolaires de la maternelle à l’université depuis 
1994 autour du conte et de l’écriture où il apprend à déjouer les sortilèges de l’image. Il est 
artiste conteur au sein de l’atelier thérapeutique artistique par le conte à l’Hôpital 
psychiatrique de Morlaix de 2004 à 2005. 
 

Le conteur entraîne son public à travers des expériences fantaisistes, conviviales et 
authentiques, des mises en parole de paysages à travers la nature, les châteaux, villes et 
jardins, aux simples racontées en chapelles, écoles, bibliothèques, cabarets et salles 
polyvalentes. 
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2009 
 

Résidence d’artiste « Itinéraire légendaire en Fini stère » 
Faire vivre le patrimoine matériel et immatériel sur 12 hauts-lieux du Finistère : 

Ré-investissement du travail d’écriture du livre « Contes et légendes du Finistère ». 
Mise à l’épreuve des contes, légendes et traditions populaires dans leurs capacités à 

créer du sens pour lire un paysage, une culture et l’humain. 
30 jours de travail, 14 spectacles et 5 rencontres d’auteur au Fort de Berthaume, Chaos de 
Huelgoat, mine d’argent de Locmaria-Berrien, ruines de l’abbaye de Landévennec, fontaine 
d’Esquibien, musée des Beaux Arts de Quimper, roches de Penmarc’h, pardon des péris en 

mer et Tour Vauban de Camaret, légendaire de Carhaix et de Quimper, mémoire 
goémonière à Roscoff, château de La Roche Maurice, librairies de Berrien, St-Guénolé 

Penmarc’h, St Pol de Léon, Carhaix. 
Cie L’Arbre à Pommes 

 
Création pour la mise en valeur du patrimoine de Landivisiau 

Etude, enquête, collectage, rencontre et restitution sous la forme d’un 
atelier-conté jeune public « Lire une légende à tra vers une carte et un paysage »  

et d’une balade contée adulte « Sur les pas des seigneurs de  Coat-Meur ».  
Commande de la communauté de communes du Pays de Landivisiau. 

Partenariat avec la médiathèque municipale et l’association Pays d’Art et d’Histoire. 
 

Participation aux journées professionnelles du festival interculturel du conte « Paroles 
de conteurs »  sur l’île de Vassivière dans le Limousin (23). 

 
Participation au festival « Pêcheurs d’Histoires »  en presqu’île de Quiberon (56) avec les 

conteuses Martine Mangeon, Patricia Gaillard et la harpiste Marie Conan. 
 

Participation au festival « Contes en Balades »  de la Bibliothèque Départementale du 
Tarn (81) avec le musicien Jean Luc Thomas. 

 
Participation aux émissions « Jardin secret » de Danièle Belbari, invité de Catherine Kervel 

sur France Bleue Breiz Izel, interview sur Radio Nord Bretagne. 
 

Animateur-formateur art du conteur de l’atelier « Il était une fois » auprès des bibliothécaires 
de Lesneven, Ploudaniel et Le Folgoët. 

 
Présentation du spectacle « Tous à la soupe ! » avec la conteuse Marie Chiff’ mine  au 

festival « Les Estourniales » à Liffré (35). 
 

Membre du Conseil d’administration de l’ADAO (Ass. des arts de l’oralité) 
pour le développement de projets conte et patrimoine 

et d’une réflexion sur la programmation des festivals Petite et Grande Marée. 
 

Lecture des correspondances de Vauban pour l’anniversaire du classement UNESCO 
de la Tour Vauban à Camaret. 

 
Interventions scolaires « conte et oralité » à l’école maternelle de Lanvéoc. 

« Classe conte » d’une semaine au château de Kersaliou/Rêves de mer à St Pol de Léon 
 

Formation au Cmlo à Alès (30) , Centre méditerranéen de littérature orale sur les ancrages 
culturels de la littérature orale, avec Marc Aubaret, Fiona Macleod, Margrethe Höljund , 

Flora Davy, Bob Bourdon (Robert Sevens Crows), Cath erine Zarcate, Rémy 
Boussengui, Nora Aceval, Ahmed Bouzine, Véronique G irard.  
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Spectacles dans les établissements scolaires de Lanvéoc, Châteaulin, Nîmes, Plonévez-Porzay, 
Santec,Plougasnou, Lanmeur, au Centre d’Initiation à la Rivière à Belle-Isle-en-Terre, au Centre 
Bon Vent/Rêves de Mer à Santec, au château de Kersaliou, au foyer de Kervalon/Don Bosco à 

Brest, à la bibliothèque de Gouesnac’h, de Pornichet, d’Ergué Gabéric, de Quimper, aux crèches 
municipales de Perros-Guirec, à la Tour Vauban à Camaret, au Fort de Berthaume à Plougonvelin, 
à Landivisiau, au théâtre de Verdure à Huelgoat, sur le site de la mine d’argent à Locmaria-Berrien, 

à Quiberon, Saint-Pierre Quiberon, Carnac, les ruines de l’ancienne abbaye de Landévennec, la 
fontaine ST-Onneau à Esquibien, le musée des Beaux Arts de Quimper, la chapelle de la Madeleine 
à Penmarc’h, l’île de Vassivière, Carhaix, Roscoff, Plourin-les-Morlaix, La Roche Maurice, Liffré, à 
Brignogan en balade en mer contée avec le centre de plongée Aquadrive. Tournée dans l’Aude 

(Esperaza, Pexiora, Bram, Carcassone), dans le Tarn à Villefranche d’Albi et Salvagnac. 
 
 

2008 
 

Parution du livre « Contes et légendes du Finistère  » aux éditions De Borée. 
Dédicaces et présentation de l’ouvrage à la librairie Dialogues à Brest, à la fête du patrimoine à 

Kerlouan, à la librairie St Christophe à Lesneven, à la bibliothèque de Brignogan, 
au Salon du Livre de Conte à Vendôme (CLiO). 

 
Invité de plusieurs émissions sur RFO-St Pierre et Miquelon  : Marie Josée à l’émission « 

Portrait d’artiste », mars 2008 – Invité au journal télévisé de 20h du samedi 29 mars 2008 – 
Invité avec Jean Luc Thomas de Myriam Lelorieux à l’émission « Faut le savoir », le 

vendredi 4 avril 2008. 
Invité de M. Letort sur radio RCF pour la parution des « Contes et légendes du Finistère », 

Le 3 juin 2008 à Brest. 
 

Interventions scolaires « conte et oralité » à l’école maternelle et primaire de Loperhet et 
de Quimerc’h, de St Pierre et au collège de Miquelon (Amérique du Nord). 

 
Ateliers d’écriture adulte à Saint Pierre et Miquelon. 

 
Formation au Cmlo , Centre méditerranéen de littérature orale, dirigé par Marc Aubaret sur 
les genres de la littérature orale, avec Marc Aubaret, Alain Le Goff, Catherine Zarcate , 

Michel Hindenoch, Jean Noël Mabély, Sam Canarozzi, Gigi Bigot.  
 

Spectacles au Centre Mandapa à Paris , dans le chaos légendaire de Huelgoat , 
aux écoles de Loperhet, Quimerc’h, au Centre d’Initiation à la Rivière à Belle-Isle-en-Terre, dans les 

potagers de Quimerc’h, aux Volleyades à Plounéour-Trez, aux chapelles St Egarec à Kerlouan et 
Pont du Châtel à Plouider, au bar Chez Tom à Lesneven, au Palais des Congrès à Perros-Guirec, 

 à Saint Pierre et Miquelon  (centre culturel, crèches, écoles, collèges, bar, restaurant…), 
au festival de la BDP du Finistère « Sur Paroles »  (café-concert Run ar Puns à Châteaulin et 
dans les bibliothèques de Landivisiau, Treffiagat, Ploumoguer, Lanvéoc, Plogoff, Pleyber-Christ, 

Châteaulin et St Evarzec), au Château du Taureau en baie de Morlaix , 
dans le Parc Naturel du Perche avec Jean Luc Thomas  et Marie Chiff’mine  (domaine de 

Courboyer, Nogent Le Rotrou, La Ferté Vidame), aux Nuits du conte à la chapelle St Jacques à 
Vendôme et à Clans près de Nice, au Festival de Vassivière dans le Limousin (OFF et scènes 

ouvertes), aux pépinières de Lannilis, aux journées du patrimoine à Perros-Guirec, 
au domaine départemental de la Roche Jagu dans les Côtes d’Armor , au festival de conte de 

Lanildut, à Plestin-Les-Grèves, au festival La charrette aux Merveilles de Morlaix, aux médiathèques 
de Loire Atlantique (Saint Nazaire, Pornichet), St-Pol de Léon dans le Finistère, de Seine-Saint 
Denis (Aubervilliers, Saint Denis) pour le festival de conte de Plaine-Commune, sur le vieux-
gréement « Leenan Head »  en rade de Brest, en baie de Douarnenez, l’Aber Wrac’h, et, à 

Brignogan en balade en mer contée avec le centre de plongée Aquadrive. 
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2007 
 

Organisation de la « Nuit du Conte de la Côte des Légendes » 
en partenariat avec le Festival de la Côte des Légendes. 

 
Invité de Catherine Kerevel à l’émission « Les couleurs de l’été », 

France Bleu Breizh Izel. 
 

Interventions scolaire « conte et oralité » au collège expérimental St Pol Roux à Brest. 
 

Responsable artistique de la « Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ».  
 
Formation au Cmlo, Centre méditerranéen de littérature orale, dirigé par Marc Aubaret sur 

les genres de la littérature orale, avec Marc Aubaret, Claudie Aubin, Jihad Darwiche.  
 

Spectacles à l’Hôpital psychiatrique de Landerneau, au petit manoir de Kervéléoc à Plouedern, 
à l’ENST Bretagne technopôle Brest Iroise, aux écoles de Guipavas, Loperhet, Quimerc’h, 

Penvénan, aux collèges de Lesneven, St-Thégonnec, Centre d’Initiation à la Rivière à Belle-Isle-en-
Terre à l’écomusée des Goémoniers à Plouguerneau, au Centre socio-culturel Jean Jacolot et au 

café de la Cale au Relec-Kerhuon, aux médiathèques de Lesneven, Ploudaniel, Lannion, 
Herbignac, au festival « Au bout du conte » à Penmarc‘h, à Plougastel, dans le chaos légendaire de 
Huelgoat, à Landerneau, au Centre Labousig Mor-Rêves de mer à Plounéour-Trez, dans la ville de 

Lesneven, à Brignogan en balade en mer contée avec le centre de plongée Aquadrive. 
 

2006 
 

Création du spectacle « La Légende de la Ville d’IS  » 
avec Jean Luc Thomas dans le cadre grandiose de la côte rocheuse du pays Pagan (site 

classé), pour la clôture de la première nuit du conte de la Côte des Légendes. 
« Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ».  

 
Fête autour de la sortie du CD « Histoire d’eau, d’ arbre et de pierre » 

à l’Espace Avel Vor à Plougastel Daoulas en partenariat avec la mairie de Plougastel 
Daoulas, l’ADAO (association pour le développement des arts de l’oralité), Dialogues 

Musiques, Radio Neptune, le Conseil Général du Finistère, l’ADAMI et la « Compagnie An 
Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ». 

 
Formation individualisée avec Catherine Zarcate 

sur « Les fondements de l’art du conteur, l’art et le s acré ».  
 

Formation de 3 semaines avec Marc Aubaret au Cmlo  (Centre méditerranéen de littérature 
orale) sur les genres, les ancrages culturels et les applications contemporaines de la 

littérature orale, et Collecte des mémoires orales. 
 

Intervention scolaire au collège Saint Joseph à Plabennec. 
 

Invité de Pierre Gilles à l’émission « Vent d’Ouest » sur Radio Neptune à Brest et de 
Danièle Belbarry sur France-Bleue Breiz-Izel (novembre 2006). 

 
Responsable artistique de la « Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ».  

 
Spectacles  à Rennes, Carquefou, Erdeven, Tréguier, l’ENST Bretagne technopôle Brest Iroise, à la 
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médiathèque de Plougastel Daoulas, Ploumoguer, Quimper, Plouider, Plouarzel, Plabennec, 
Trégunc, Logonna Daoulas, Plounéour-Menez, Gouesnou, Crozon, Plouzané, à Belle-Isle-en-Terre 
avec le Centre d’Initiation à la Rivière, à Lesneven avec l’office de tourisme et le Musée du Léon, à 

l’écomusée des goémoniers de Plouguerneau, au Festival de conte de Brest « Grande Marée », à la 
fête « Robinson les pieds dans l’eau » à Saint Grégoire (Ile et Vilaine), avec Marie Chiff’mine, à 

Brignogan en balades contées en mer avec le Centre de plongée AQUADRIVE. 
 
 

2005 
 

Enregistrement du CD contes et musiques « Histoire d’eau, d’arbre et de pierre » aux 
Hespérides à Plounéour-Trez 

avec Jean Luc Thomas, Jacques-Yves Lafontaine et Eric Liorzou. 
« Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes » 

Aide à la création du Conseil Général du Finistère et de l’ADAMI. 
 

Création du spectacle de contes « Navigations » 
avec un conteur, un musicien, Jean Luc Thomas et une plasticienne, Pascale Guilmoto. 

Résidence de création à Guissény, avec 30 enfants, autour du projet 
« Le Grand Chasse Foudre », dirigé par Loïg Pujol :  

création d’une exposition vivante, sonore, plastique et visites contées de l’exposition.  
 « Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ».  

Partenariat avec la Communauté de communes de Lesneven - Côte des Légendes. 
 

Création du spectacle de contes  
« Un jardin sur une île, un œil de lumière sur la t erre » 

Mise en parole du Jardin exotique Georges Delaselle l’île de Batz. 
« Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes », Les Amis du Jardin Georges Delaselle et l’Agence Mot à 

Mot de Lorient. 
 

Création du spectacle « Contes en sacs ! » pour la petite enfance. 
« Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ».  

 
Participation au projet du Pays des Abers - Côte des Légendes 

et du CRT (Comité Régional du Tourisme en Bretagne) 
« War roudou ar mojennou - Sur les chemins des lége ndes ». 

 
Participation à l’émission télévisée « La ruée vers l’air » présentée par Hélène Laurca 

France 3 Toulouse édition nationale - Diffusion internationale sur TV5 
 

Artiste conteur intervenant au sein de l’atelier th érapeutique artistique par le conte à 
l’Hôpital psychiatrique de Morlaix  (association Stand‘arts - Martine Quéré). 

 
Début du travail sur « les fondements de l’art du conteur » avec Catherine Zarcate. 

 
Participation à la grande foire à l’eau à Quimper en partenariat avec les Eaux et Rivières de 

Bretagne : « Le corps a besoin d’eau saine, l’imaginaire a bes oin d’eau pure ».  
 

Participation au « Festival Place aux Mômes - c‘est l‘automne » en B retagne.  
 

Intervention scolaire au collège Saint Joseph à Plabennec 
et au collège expérimental de la 7ème île à Brest. 

 
Responsable artistique de la « Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ». 
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Spectacles en Seine-St-Denis, Rennes, Pénestin, Mur de Bretagne, Carnac, Erquy, Perros-Guirec, 
Trégastel, Roscoff, l’île de Batz, l’île Wrac’h, l’île Vierge, Plouguerneau, Lilia, à l’auberge de 

Keralloret à Guissény, Châteaulin, Le Faou, Quimper, Ergué Gabéric, Plozevet, à l’ENST Bretagne, 
Plouider,  Kerlouan, Landerneau, Brest, à Belle-Isle-en-Terre avec le Centre d’Initiation à la Rivière, 

à Lesneven avec l’office de tourisme et le Musée du Léon, à l’écomusée des goémoniers de 
Plouguerneau, à Brignogan en balades contées en mer avec AQUADRIVE. 

 
 

2004 
 

Création des balades contées en mer avec Nadia Pujol 
« An Avel Uhel, le vent du Nord amène des épaves à la  côte »  

« Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes » 
en partenariat avec le Centre de plongée sous marine AQUADRIVE. 

 
Création du spectacle de contes « Démons et Merveil les » 

avec le flûtiste Jean Luc Thomas. 
« Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ». 

 
Participation à la célébration des 400 ans du calvaire de Plougastel-Daoulas, au Festival 

Lumières en baie à Brignogan, à la programmation du Bastion de Kroguennec de la ville 
de Vannes en partenariat avec le Festival de conte de Baden . 

 
Balade contée « Tous à la soupe !!! » avec Marie Ch iff’mine 

Au Festival de la Côte des Légendes à Lesneven. 
 

Artiste conteur intervenant au sein de l’atelier th érapeutique artistique par le conte à 
l’Hôpital psychiatrique de Morlaix  (association Stand‘arts - Martine Quéré). 

 
En partenariat avec l’écomusée des goémoniers de Plouguerneau : 
collectage de récits sur la mémoire goémonière en p ays Pagan 

et interventions sur le thème de la mer. 
 

Intervention scolaire au collège Saint Joseph à Plabennec. 
 

Responsable artistique de la « Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ». 
 

Licence de Lettres modernes  obtenue à l’Université de Rennes, 
en cours par correspondance. 

 
Spectacles dans le dans le Jura, le Doubs, La Chapelle sur Erdre, Le Vieux Marché, Trégastel, 

Trédrez, à l’écomusée du Four à Pain à Plozevet, à la chapelle Saint Egarec à Kerlouan, à 
Trégarvan, Morlaix, Ploudaniel, Plabennec, la forêt du Cranou, le Menez Hom, à la médiathèque de 

Landerneau, dans les écoles de Kernilis et du Conquet, à Belle-Isle-en-Terre avec le Centre 
d’Initiation à la Rivière, à Lesneven avec l’office de tourisme et le Musée du Léon, à l’écomusée des 

goémoniers de Plouguerneau. 
 
 

2003 
 

Création de la balade contée « Tous à la soupe !!! » avec Marie Chiff’mine 
Carte blanche donnée aux deux conteurs par le Carrefour de la Gallésie, 

Pour les Fêtes Gallèses à Monterfil en Ile-et-Vilaine. 
 

Participation au festival de conte de Baden « Passeurs d’Histoire » dirigé par Michel 
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Corrignan dans le Morbihan, aux journées du patrimoine à Perros Guirec 
 

Stages au Clio à Vendôme (Centre de littérature orale), auprès de Annie Kiss, Pépito 
Matéo, Yvon Guilcher. 

 
En partenariat avec l’écomusée des goémoniers de Plouguerneau : 
collectage de récits sur la mémoire goémonière en p ays Pagan. 

 
Interventions scolaires dans les écoles primaires et maternelles de Logonna Daoulas, de 
Quimerc’h, Hanvec, Sizun, au collège Saint Joseph à Plabennec, au lycée de l‘Aulne de 

Châteaulin, au lycée Saint Sébastien à Landerneau. 
 

Responsable artistique de la « Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ». 
 

DEUG 2 de Lettres modernes obtenue à l’Université de Rennes, 
en cours par correspondance. 

 
Spectacles à Saint Amand les Eaux dans le Nord, à Monterfil, Guigamp, Perros Guirec, Le Vieux 
Marché, Baden, Brasparts, Carhaix, Landevennec, Huelgoat, Sizun, Logonna Daoulas, Daoulas, 
Quimerc’h, Pont de Buis, Châteaulin, Hanvec, Landerneau, Plabennec, Plouescat, Lesneven, à 

Belle-Isle-en-Terre avec le Centre d’Initiation à la Rivière  
 
 

2002 
 

Création du spectacle jeune public de contes et de musiques « Tio Tio » 
avec Jean Luc Thomas et Joëlle Le Bris. 

« Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes » - Aide à la création du Conseil Général du Finistère.  
 

Participation au festival de conte de Brest « Grande marée » , au festival de la Pomme 
d’Orange à Peillac, au salon du livre « Les Imaginaires » organisé par le Parc naturel 
régional d’Armorique, au Festival de la Côte des Légendes à Lesneven, à un échange 

culturel Bretagne/Burkina Faso via le ministère de l‘agriculture. 
 

Interventions scolaires dans les écoles primaires et maternelles de Logonna Daoulas, de 
Quimerc’h, L‘Hopital Canfrout, Plouescat, au collège Saint Joseph à Plabennec, au lycée 

Brehoulou à Fouesnant, au lycée Kernilien de Guingamp. 
 

Stages de chant traditionnel à Bovel en Ile et Vila ine. 
 

Responsable artistique de la « Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ». 
 

DEUG 1 de Lettres modernes obtenue à l’Université de Rennes, 
en cours par correspondance. 

 
Spectacles au Burkina Faso (Ouagadougou, Orodara et Bobo Dioulasso), à Brest, Brélès, Guigamp, 
Fouesnant, Peillac, Logonna Daoulas, Quimerc’h, l’Hôpital Canfrout, Sizun, Guerlesquin, Plouescat, 

Plabennec. 
 
 

2001 
 

Conception et mise en scène du spectacle de théâtre  déambulatoire 
« Quand la Ville se raconte…  » Interprété par 12 narrateurs, comédiens et musiciens. 
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Carte blanche de la mairie de Lesneven pour le festival de la Côte des légendes. 
« Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ». Partenariat avec le Musée du Léon, les historiens Jean 

Yves Le Goff et Gwench’lan Le Scouëzec. 
 
Interventions scolaires à l’école de Quimerc’h, L’Hôpital Canfrout, Dirinon, Kermaria à Brest, 

Logonna Daoulas, Loperhet, Sizun, Rosnoën, au collège de Mescoat à Landerneau, au 
collège Saint Joseph à Plabennec. 

 
Responsable artistique de la « Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ». 

 
Spectacles à Lannion au festival « Les Tardives », Concarneau dans un déambulatoire nocturne 

dans la Ville Close, Lesneven, Quimerc’h, L’Hôpital Canfrout, Dirinon, Brest, Sizun, Loperhet, 
Logonna Daoulas, Landerneau, Rosnoën, Plabennec. 

 
 

2000 
 

Création du spectacle de contes et musiques « D’eau , d’arbre et de pierre » 
Avec les flûtistes Jean Luc Thomas et Jean Mathias Pétri. 

« Cie l’Arbre à Pommes » - Aide à la création du Conseil Général du Finistère et région Bretagne. 
 

Interventions scolaires à l’école Kermaria à Brest, l’école de Plouescat, à la mission 
culturelle de l’université de Brest (faculté Victor Segalen). 

 
Responsable artistique de la « Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ».  

 
Formation de six semaines « Apprentissage oral et écrit de la langue bretonne  » 

au centre Roudour à Huelgoat. 
 

Spectacle au château des Salles à Guigamp, au goulet de la rade de Brest, à Guipavas, à 
Plouescat, Saint Servais, au jardin bio Park ar Skoazel à Brest. 

 
 

1999 
 

Créations : Mises en parole de la baie de Goulven et des dunes sauvages de Keremma, 
site du conservatoire du Littoral : 

« Désert de sable, désert de mer ».  Contes de Bretagne et du Moyen Orient sur les 
traversées des déserts sablés salés. 

« Ce que souffle le vent » Contes populaires de Bretagne et mythes irlandais et gallois. 
« Cie l’Arbre à Pommes ». Maison des Dunes. Communauté de communes de la Baie du Kernic. 

 
3ème année de formation en sophrologie socio prophylact ique 

« spécialisation aux arts et à la créativité » , à l’ISR (Institut de Sophrologie de Rennes) 
dirigé par Bernard Santerre. 

 
Interventions scolaires dans 3 écoles primaires et 2 collèges. 

 
Spectacles à Keremma, Lesneven, au Vallon du Stang-Alar à Brest, au Drennec, à Brignogan, à 

Kerlouan, à Goulven. 
 
 

1998 
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Création du spectacle « Le Serpent Vert »,  conte symbolique de GOETHE. 
Traversée de la rivière de l‘Aulne à l‘aurore. Ascension de la triple colline du Menez Hom 

dans le Finistère au lever du soleil. 6 kilomètres de marche, 5 heures de spectacle, 12 
comédiens narrateurs et musiciens. 

« Cie l’Arbre à Pommes » - Pays du Menez Hom Atlantique. 
 

Balades contées sur les dunes sauvages de Keremma  
(site du conservatoire du littoral). 

« Compagnie An Aouravalenn - l’Arbre à Pommes ».  
 

2ème année de formation en sophrologie socio prophylact ique 
à l’ISR (Institut de Sophrologie de Rennes) dirigé par Bernard Santerre. 

 
Clown au Gabilolo Théâtre 29 dirigé par Anne Mériel à Ploudalmézeau. 

 
Interventions sur le quartier de Keredern à Brest avec l’équipe de prévention de 

l’association Don Bosco. 
 
 

1997 
 

Fondation de la Compagnie « An Aouravalenn - l’Arbr e à Pommes ». 
 

Direction artistique du spectacle « La poésie, une aventure intérieure». 
Mises en paroles des forêts de Huelgoat, Brasparts et Menez Meur, d‘après des textes de 

Yvon Le Men, Gwenc’hlan Le Scouëzec, Maï Sous Dantec... 
Cie Les Planches Mauves - Parc naturel régional d’Armorique. 

 
1ère année de formation en sophrologie socio prophylact ique 

à l’ISR (Institut de Sophrologie de Rennes) dirigé par Bernard Santerre. 
 

Interventions scolaires dans plus de 10 établissements. 
 

Clown au Gabilolo Théâtre 29 dirigé par Anne Mériel à Ploudalmézeau. 
 

Comédien dans la pièce de théâtre « La Gazelle et l’enfant » d’Abdelwahab Meddeb 
Mise en scène d’Emmanuel Monfort 

Cie Les Planches Mauves. 
 
 

1996 
 

Conception et direction du Festival du Soleil à Bri gnogan 
70 artistes professionnels et amateurs 

20 spectacles tous arts confondus dans la nature et dans la rue 
Association des soleils - Partenariat avec La mairie de Brignogan, la communauté de communes, le crédit 

agricole, le conseil général du Finistère, le conseil régional de Bretagne, le ministère de la jeunesse (la Bourse 
projet jeune). 

 
Conception et mise en scène du spectacle de théâtre  itinérant 

sur terre et sur mer inspiré du cycle arthurien et de la Table ronde 
« Dans le miroir de la mer le soleil » 

70 artistes comédiens, narrateurs, musiciens, jongleurs et danseurs. 
D’après des textes de Maï-Sous Dantec, Yvette Henry, Gaëlle Jezegou, Jean Yves Le 

Guen, Gwenc’hlan Le Scouëzec, Loïg Pujol et Naïg Rozmor. 
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Association des Soleils 
 

Mise en scène de la pièce de théâtre « Soleil » d’Henri Mitton 
Association des Soleils 

 
Mise en scène de la pièce de théâtre « La barque sans pêcheur » d’Alejandro Casona 

Cie Les Planches Mauves 
 

Interventions scolaires dans 6 établissements. 
 
 

De 1995 à 1993 
 

Narrateur dans le grand spectacle « Les Ailes de la  Paix » 
Conception et mise en scène par Yves Branellec. 

Mairie de Plougastel Daoulas - Simurel 
 

Narrateur du texte « L’inconnu me dévore » de Xavie r Grall 
Cathy Tréguier en regard artistique. 

Cie Les Planches Mauves 
 

Directeur du Festival de théâtre « Rétrospectives »  à Brignogan . 
Cie Les Planches Mauves 

 
Mise en scène de la pièce de théâtre de Maxime Gorki « Les Enfants du Soleil » 

Cie Les Planches Mauves 
 

Conception et mise en scène du spectacle poétique « Dahut, la marche au soleil» 
D’après des textes de Paol Keineg, Xavier Grall, Arthur Rimbaud et Charles Baudelaire. 

Cie Les Planches Mauves 
 

Comédien dans « La Farce des Jumeaux » Commedia dell arte - Travail collectif 
Cie Les Planches Mauves 

 
Clown au Gabilolo Théâtre 29 dirigé par Anne Mériel à Ploudalmézeau. 

 
Travail de la voix et du chant lyrique avec Michèle  Porcher et Anne Mériel 

 
Formation de terrain à la mise en scène, l’art dram atique et les différents métiers 
techniques du spectacle auprès de Jean Pommier, Mic hel Estier et Michèle Avie. 

(ANALIV - Association Nationale pour le Livre Vivant - Fougères) 
 

Interventions solaires dans 6 à 8 établissements chaque année. 
 

Baccalauréat Lettres-Philosophie-Langues en 1993.  


